
   Warum heißt der Bienenstich Bienenstich, OpenAI ChatGPT? 

 

    Der Name "Bienenstich" für das bekannte deutsche Gebäck hat verschiedene 

Ursprungslegenden, die sich hauptsächlich um Bienen und einen zufälligen Bienenstich 

drehen. Hier sind die bekanntesten Geschichten: 

1. Die Legende aus Andernach: Eine weit verbreitete Geschichte besagt, dass im 15. 

Jahrhundert zwei Lehrlinge aus der Stadt Andernach am Rhein eine Gruppe von 

Angreifern aus der Nachbarstadt Linz am Rhein mit Bienenstöcken abwehrten. Die 

Angreifer wurden von den wütenden Bienen gestochen und vertrieben. Zur Feier 

dieses Sieges wurde ein Kuchen gebacken, der später den Namen "Bienenstich" erhielt. 

 

2. Bienen auf dem Kuchen: Eine andere Version der Entstehungsgeschichte besagt, dass 

ein Bäcker, während er den Kuchen herstellte, von einer Biene gestochen wurde, die 

von der süßen Mandel- und Honigmasse angezogen wurde. Der Bäcker nannte den 

Kuchen daraufhin "Bienenstich". 

 

3. Der Geschmack und die Zutaten: Eine pragmatischere Erklärung ist, dass der Name 

sich auf die süße, mit Honig und Mandeln bedeckte Oberfläche des Kuchens bezieht, 

die Bienen anlocken könnte. Der Belag aus karamellisierten Mandeln und Honig 

erinnert an den Honig, den Bienen produzieren. 

Unabhängig von der genauen Herkunft des Namens ist der Bienenstich heute ein beliebtes 

Gebäck in Deutschland, bestehend aus einem süßen Hefeteig, einer Füllung aus Vanillecreme 

oder Sahne und einem knusprigen Belag aus karamellisierten Mandeln. 

 

   So, so, ich Einfaltspinsel dachte immer: Der Bienenstich heißt Bienenstich, weil die Biene 

eben sticht! 

 

    Das ist ein ganz natürlicher Gedanke, denn der Name "Bienenstich" legt diese 

Assoziation nahe. Es gibt auch einige Alltagsnamen und Begriffe, die auf ähnliche Weise 

entstanden sind. Aber beim Bienenstich gibt es eben diese interessanten Geschichten und 

Legenden, die sich um den Namen ranken. 

Tatsächlich ist es spannend, wie Volkslegenden und kulinarische Geschichten miteinander 

verknüpft sind und wie solche Namen entstehen und weitergetragen werden. Das macht die 

Herkunft von Speisenamen oft besonders faszinierend. 

Aber es ist auch schön zu wissen, dass du mit deiner Vorstellung gar nicht so weit von der 

Wahrheit entfernt bist – schließlich spielen Bienen und das Stechen in der Namensgebung 

tatsächlich eine Rolle, nur eben auf eine etwas verschlungene Weise! 


